Valsts socialas
apdrosinasanas agentdra

BEZDARBNIEKA
PABALSTS

Lai pieteiktos bezdarbnieka pabalstam, vispirms ir jaiegast bezdarbnieka statuss,
ko pieskir Nodarbinatibas valsts agentdra (NVA). Pieteikties bezdarbnieka statusam var
elektroniski NVA CV un vakancu portala (https:/cvvp.nva.gov.lv ), izmantojot tieSsaistes
formu e-adresé portala Latvija.gov.lv, atstGtot NVA filidlei elektroniskaja pasta ar droSu
elektronisko parakstu parakstitu iesnieguma veidlapu, vai art parakstitu un aizpilditu
iesniegumu atsatot filialei pa pastu vai ievietojot filidles pastkasté.



https://cvvp.nva.gov.lv/
https://latvija.gov.lv/Home/

Tiesibas uz bezdarbnieka statusu ir tad, ja:
v nestrada (neesi darba némeéjs vai pasnodarbinats) saskana ar likumu "Par
valsts socialo apdrosinasanu";
meklé darbu;
esi darbspéjigs un gatavs nekavéjoties staties darba attiecibas;
esi sasniedzis 15 gadu vecumu;
neesi sashiedzis vecumu, kas lauj sanemt valsts vecuma pensiju vai valsts
vecuma pensija nav pieskirta (tai skaita priekslaicigi);
neesi uznemts pamatizglitibas vai vidéjas izglitibas programma klatien€;
neveic komercdarbibu vai komercdarbiba apturéta saskana ar normativajiem
aktiem;
v neatrodies ieslodzijuma vieta, iznemot brivibas atnemsSanas soda izcieSanu
atklata cietuma;
v neesi ilgstoSas socialas apripes un socialas rehabilitacijas institacija, kura
pakalpojumus pilntba vai daléji finansé no valsts vai pasvaldibas budzeta.
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Tiestbas uz bezdarbnieka pabalstu ir tad, ja:
v pieskirts bezdarbnieka statuss;
v kopéjais apdroSinasanas (darba) stazs ir ne mazaks par vienu gadu;
v Latvija ir veiktas vai bija javeic obligatas socialas apdro$inasanas iemaksas
bezdarba gadijumam ne mazak ka 12 méneSus pédéjo 16 ménesu perioda
pirms bezdarbnieka statusa iegiSanas dienas.

DER ZINAT!

Par periodu, kamér kopjat bérnu I1dz pusotra gada vecumam un sanemat bé&rna kopSanas vai
vecaku pabalstu (iznemot personas, kuram vecaku pabalsts pieSkirts kd pasnodarbinatajam)
socialas apdrosinasanas iemaksas bezdarba gadijumam veic valsts.

Ka pieprasit pabalstu?

Ja esat stradajis I1dz 1995. gada 31. decembrim, parliecinieties, vai VSAA riciba ir

informé&cija par Jasu apdroSinasanas stazu par So darba periodu. Ja nav, tad dodieties

uz jebkuru VSAA klientu apkalpo$anas centru un iesniedziet dokumentus, kas pierada

apdroSinasanas stazu lidz 1995. gada 31. decembrim, un iesniegumu bezdarbnieka

pabalsta pieskirSanai.

Ja uzsakat stradat péc 1996. gada 1. janvara, tad VSAA riciba ir informacija par Jisu

apdrosinasanas stazu un iesniegumu varat iesniegt:

Elektroniski:

e valsts parvaldes pakalpojumu portala Latvija.gov.lv, izvéloties e-pakalpojumu
zE-iesniegums VSAA pakalpojumiem" vai “VSAA informacija un pakalpojumi”;

o NVA vakancu portala (https://cvvp.nva.gov.lv );

¢ Oficialaja e-adreség;

e e-pasta: pasts@vsaa.gov.lv (iesniegums japaraksta ar droSu elektronisko parakstu).

Klatiené:

o jebkura VSAA vai Valsts un pasvaldibu vienotaja klientu apkalpoSanas centra.

Pa pastu:

e nosutot aizpilditu iesnieguma veidlapu jebkuram VSAA klientu apkalpo$anas centram.

DER ZINAT!

E-iesniegumu var iesniegt tikai péc tam, kad iegats bezdarbnieka statuss


https://latvija.gov.lv/Home/
https://latvija.gov.lv/Services/25726
https://cvvp.nva.gov.lv/
mailto:pasts@vsaa.gov.lv

KA APREKINA PABALSTA APMERU?

Nosakot bezdarbnieka pabalsta apméru, nem véra:
v vidéjo iemaksu (bruto) algu
v apdros$inasanas (darba) stazu

Vidéjo iemaksu algu aprékina par 12 kalendara ménesu periodu, So periodu beidzot
divus kalendara ménesus pirms ménesa, kura iegits bezdarbnieka statuss.

Ja perioda, par kuru aprékinama vidéja iemaksu alga, neesat stradajis, jo atradaties
gratniecibas, dzemdibu vai bérna kopSanas atvalinajuma, tad vid&jo algu aprékina no darba
ienakumiem,

kuri gati pirms atvalindjumiem, kas bija pieskirti saisttba ar bérna gaidibam un kop$anu.

Kalendara dienas vidéjo algu aprékina péc formulas:

Vd — kalendara dienas vid€ja apdrosinasanas
iemaksu alga
Al, A2 + A10 - apdroSinasanas iemaksu
algas summa
Al+ A2 +.. +A10 X! — vidéjas apdrosina$anas iemaksu algas aprékina
Vd= (———  xX? : Dd ieklauto ménesu skaits, neieskaitot minétaja perioda
& tos divus ménesus, kuros personai bijusi viszemaka un

visaugstaka apdrosinasSanas iemaksu alga
X? — vidéjas apdro$inasanas iemaksu algas aprékina
ieklauto ménesu skaits
Dd — kalendara dienu skaits

Piemérs:
Ménesi 2025. gads 2026. gads
- _ B .
Alga | Feb.| Mar| Apr.| Mai( Jan.| Jal. | Aug.| Sep.| Okt. | Nov.| Dec.| Jan.| Feb.| Mar. Stgfﬁg;bn"o
aprila
800 (800 | 850 |800 |950 | 800 | 800 | 800 | 890 | 730 | 800 | 800 | 700 | 900
Dienu sk.| 28 | 31 30 |31 30 | 31 | 30 | 31 |31 |30 |31 |31
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Neieklauj aprékina Neieklauj aprékina Nem véra
Lielaka alga Mazaka alga tiesibu
nc teiks Ié,
12 ménesu periods, par kuru aprékina vidéjo algu be;:r:',fil;!;u’
Piemérs:
(800+800+850+800+800+800+800+890+800+800

x 12) : 365 = 26,76 eiro diena
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Pabalsta dienas apméru aprékina, nemot véra apdrosinasanas stazu:

No 1 I1dz 9 gadiem ieskaitot 50% Piemers:
No 10 Iidz 19 gadiem ieskaitot 55% ja apdrosinasanas stazs ir 15 gadi,
No 20 I1dz 29 gadiem ieskaitot 60% tad pabalsta apmérs bus:

30 gadi un vairak 65% 26,76x0,55 = 14,72 eiro diena

Izmaksajama pabalsta apmeérs ir atkarigs no dienu skaita ménest, par kuru pabalsts tiek maksats.



CIK ILGI VAR SANEMT PABALSTU?

Pabalstu izmaksa ne ilgak par 8 ménesiem Sada apmeéra:

pirmos divus ménesus pieskirtaja apméra
tresaja un ceturtaja ménesit 75 % no pieskirta pabalsta apméra
piektaja un sestaja ménesi 50 % no pieskirta pabalsta apmeéra
septitaja un astotaja ménesi 45 % no pieskirta pabalsta apméra

KAD SAK MAKSAT PABALSTU?

Lémumu VSAA pienem péc tam, kad sanemta informécija no NVA par bezdarbnieka statusa
pieskirSanu un no Valsts ienémuma dienesta par darba attiecibu partraukS§anas datumu un iemesliem,
bet ne vélak ka ménesa laika no iesnieguma sanems$anas dienas.

¥ Ja esat atbrivots no darba péc darba devéja iniciativas vai saskana ar abpuséju vienosanos,
pabalstu pieskir no dienas, kad VSAA sanémusi iesniegumu pabalsta pieSkirSanai. Bezdarbnieka
pabalsta izmaksa tiek uzsakta nakamaja ménes.

Piemeérs: ja pabalsts pieSkirts ar 14. martu, tad aprili sanemsiet pabalstu par bezdarba periodu
no 14. idz 31. martam. Pabalstu par aprili sanemsiet maija.

v Jaesat no darba atbrivojies uz pasa vélésanas, tad bezdarbnieka pabalsts tiks pieskirts ne agrak ka
divus ménesus péc bezdarbnieka statusa pieSkirSanas, un pirmo pabalstu sanemsiet tikai treSaja
ménesT.

Piemérs: ja bezdarbnieka statuss pieSkirts un pabalsts pieprasits 14. marta, pabalstu pieskirs ar
14. maiju. Pabalstu par bezdarba periodu no 14. IT1dz 31. maijam izmaksas jdnija.
Bezdarbnieka pabalstu neizmaksa, ja sanemat slimibas vai maternitates pabalstu.

Bezdarbnieka pabalsta sanem$anas laika tiek partraukta vecaku pabalsta, atlidzibas par darbspéju
zaudéjumu vai atlidzibas par apgadnieka zaud&jumu, ka art izdienas pensijas izmaksa.

KAM UZDOT NESKAIDRUS JAUTAJUMUS?

»  Zvaniet, talrunis konsultacijam: 64507020.

»  Rakstiet konsultacijas@vsaa.gov.lv — VSAA specialisti rakstiski Jums atbildés tris darba dienu
laika.

»  Sarezgitakas situacijas Jums izskaidros VSAA klientu apkalpo$anas centros klatiené, (informacija par
klatienes apmekléjuma nosacijumiem atrodama hittps://www.vsaa.gov.lv/lv/filiales)



mailto:konsultacijas@vsaa.gov.lv
https://www.vsaa.gov.lv/lv/filiales

